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Niezwykle istotnym aspektem nauczania biologii jest zdrowie, stad w podstawie programowe;]
ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, zagadnienia dotyczace anatomii i fizjologii
cztowieka oraz ochrony jego zdrowia.

Aby zrozumie¢ istot¢ nauki o zyciu, nieodzowna jest takze wiedza praktyczna. Stawianie
pytan oraz wyszukiwanie odpowiedzi, zgodnie z metoda naukowa, wymaga od ucznia
nabycia szeregu umiejetnosci takich jak analizowanie roznorodnych zrédel informacii,
planowanie 1 przeprowadzanie prostych doswiadczen oraz obserwacji w szkole 1 w terenie.

Biologia jako nauka interdyscyplinarna ksztaltuje u uczniéw myslenie naukowe i krytyczne
podejécie do informacji. Umiejetnosci te przydatne sa zarOwno w codziennym zyciu, jak
1 w dalszej edukacji. Nauka biologii w szkole podstawowej umozliwi zatem uczniom nabycie
niezbednej wiedzy uzytecznej w kazdej sferze zycia.

Chemia

Chemia jest przedmiotem eksperymentalnym, duzy nacisk polozony jest na umiej¢tnosci
zwigzane z projektowaniem 1 przeprowadzaniem doswiadczen chemicznych. Interpretacja
wynikow doswiadczenia 1 formulowanie wnioskd6w na podstawie przeprowadzonych
obserwacji ma shuzy¢ wykorzystaniu zdobytej wiedzy do identyfikowania 1 rozwigzywania
problemow. Opanowanie przez uczniow zawartych w podstawie programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoty podstawowe] wymagan szczegdlowych zapewni im zdobycie wszystkich
potrzebnych kompetencji kluczowych, ktére wykorzystaja w dalszej edukacji.

Fizyka

Fizyka jest naukg przyrodnicza. Dzigki niej uczen poznaje fundamentalne i uniwersalne
prawa opisujace materi¢ i procesy w niej zachodzace. Pojecia, prawa i teorie fizyki ksztattujg
styl myslenia 1 dzialania opartego na metodzie naukowej. Jej wplyw na rozwoj innych nauk
przyrodniczych, techniki i sztuki byl i jest ogromny.

Wyzwaniem dla szkolnej fizyki jest dostarczanie uczniom narz¢dzi poznawania przyrody,
prowadzenie do rozumienia jej podstawowych prawidlowosci 1 umozliwianie korzystania ze
zdobytej wiedzy 1 rozwinietych umiejetnosci. Lekcje fizyki to réwniez dobry moment do
ukazywania osiggni¢¢ ludzkiego umystu na drodze rozwoju cywilizacji. Bez umiejetnosci,
wiedzy 1 postaw, ktorych korzenie tkwig w fizyce, nie sposob zrozumie¢ otaczajacy swiat, nie
tylko w warstwie materialnej, ale rowniez kulturowe;.

W zadania szkoty 1 jej funkcje wychowawcza wpisuja sig:
1) rozbudzanie zainteresowania zjawiskami otaczajacego $wiata;
2) ksztaltowanie ciekawos$ci poznawczej przejawiajace] si¢ w formutowaniu pytan
1 szukaniu odpowiedzi z wykorzystaniem metodologii badawczej;
3) wyrabianie nawyku poszerzania wiedzy, korzystania z materiatow Zzrodtowych
1 bezpiecznego eksperymentowania;
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Wazne jest takze wykorzystywanie podczas zaje¢ rdéznorodnych materiatow Zrodtowych,
tj. zdje¢, filmoéw, foliogramow, plansz pogladowych, prostych tekstow popularnonaukowych,
danych, bedacych wynikiem badan naukowych, prezentacji multimedialnych, animacji,
zasobow cyfrowych dostepnych lokalnie oraz w sieci.

CHEMIA

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I.  Pozyskiwanie, przetwarzanie i tworzenie informacji. Uczen:
1) pozyskuje 1 przetwarza informacje z réznorodnych zrodet z wykorzystaniem

2)
3)

technologii informacyjno-komunikacyjnych;
ocenia wiarygodno$¢ uzyskanych danych;
konstruuje wykresy, tabele 1 schematy na podstawie dostepnych informacji.

II. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania problemow. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)

opisuje wlasciwosci substancji 1 wyjasnia przebieg prostych proceséw
chemicznych;
wskazuje na zwigzek witasciwosci réznorodnych substancji z ich zastosowaniami

1 ich wptywem na $rodowisko naturalne;

respektuje podstawowe zasady ochrony srodowiska;

wskazuje na zwigzek miedzy wiasciwosciami substancji a ich budowa chemiczna;
wykorzystuje wiedz¢ do rozwigzywania prostych probleméw chemicznych;
stosuje poprawng terminologie;

wykonuje obliczenia dotyczace praw chemicznych.

III.  Opanowanie czynnos$ci praktycznych. Uczen:

1)

2)
3)

4)

bezpiecznie postuguje si¢ prostym sprzetem laboratoryjnym i podstawowymi
odczynnikami chemicznymi;

projektuje i przeprowadza proste doswiadczenia chemiczne;

rejestruje ich wyniki wrdéznej formie, formuluje obserwacje, wnioski oraz
wyjasnienia;

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Substancje i ich wlasciwosci. Uczen:
1) opisuje wlasciwosci substancji bedacych gléwnymi sktadnikami stosowanych na co
dzien produktow, np. soli kuchennej, cukru, maki, wody, wegla, glinu, miedzi, cynku,
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II.

zelaza; projektuje 1 przeprowadza doswiadczenia, w ktorych bada wybrane
wlasciwos$ci substancji;

2) rozpoznaje znaki ostrzegawcze (piktogramy) stosowane przy oznakowaniu substancji
niebezpiecznych; wymienia podstawowe zasady bezpiecznej pracy z odczynnikami
chemicznymi;

3) opisuje stany skupienia materii;

4) tlumaczy, na czym polegaja zjawiska dyfuzji, rozpuszczania, zmiany stanu skupienia;

5) opisuje cechy mieszanin jednorodnych i niejednorodnych;

6) sporzadza mieszaniny i dobiera metod¢ rozdzielania sktadnikow mieszanin
(np. sagczenie, destylacja, rozdzielanie cieczy w rozdzielaczu); wskazuje te roznice
miedzy wihasciwosciami fizycznymi sktadnikow mieszaniny, ktére umozliwiajg jej
rozdzielenie;

7) opisuje roznice miedzy mieszaning a zwigzkiem chemicznym lub pierwiastkiem;

8) klasyfikuje pierwiastki na metale 1 niemetale; odrdéznia metale od niemetali
na podstawie ich wtasciwosci;

9) postuguje si¢ symbolami pierwiastkbw 1 stosuje je do =zapisywania wzorow
chemicznych: H, C, N, O, Na, Mg, Al, Si, P, S, Cl, K, Ca, Fe, Cu, Zn, Br, Ag, Sn, I,
Ba, Au, Hg, Pb;

10) przeprowadza obliczenia z wykorzystaniem pojg¢c: masa, gesto$¢ i objetosce.

Wewnetrzna budowa materii. Uczen:

1) postuguje si¢ pojeciem pierwiastka chemicznego jako zbioru atoméw o danej liczbie
atomowej Z;

2) opisuje sklad atomu (jadro: protony i neutrony, elektrony); na podstawie potozenia
pierwiastka w uktadzie okresowym okresla liczbe powlok elektronowych w atomie
oraz liczbg elektronow zewngetrznej powtoki elektronowej dla pierwiastkow grup 11 2
1 13—18; okresla potozenie pierwiastka w uktadzie okresowym (numer grupy, numer
okresu);

3) ustala liczbe protonow, elektrondw 1 neutrondw w atomie na podstawie liczby
atomowej i masowej; stosuje zapis 4E;

4) definiuje pojecie izotopu; opisuje réznice w budowie atomdéw izotopdéw, np. wodoru;
wyszukuje informacje na temat zastosowan réznych izotopow;

5) stosuje pojecie masy atomowej (Srednia masa atomoOw danego pierwiastka,
z uwzglednieniem jego sktadu izotopowego);

6) odczytuje z ukladu okresowego podstawowe informacje o pierwiastkach (symbol,
nazwe, liczb¢ atomowg, mase atomowa, rodzaj pierwiastka — metal lub niemetal);

7) wyjasnia zwigzek miedzy podobienstwem wiasciwosci pierwiastkow nalezacych do tej
samej grupy uktadu okresowego oraz stopniowa zmiang wilasciwosci pierwiastkow
lezacych w tym samym okresie (metale — niemetale) a budowa atoméw;

8) opisuje, czym rdzni si¢ atom od czasteczki; interpretuje zapisy, np. Hp, 2H, 2H»;

9) opisuyje funkcje elektrondw zewnetrznej powloki w taczeniu si¢ atomow; stosuje
pojecie elektroujemnosci do okreslania rodzaju wigzan (kowalencyjne, jonowe)
w podanych substancjach;
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10) na przyktadzie czasteczek H,, Cl,, N, CO,, H,O, HCI, NH3, CH4 opisuje powstawanie
wigzan chemicznych; zapisuje wzory sumaryczne i strukturalne tych czasteczek;

11)stosuje pojecie jonu (kation i anion) 1 opisuje, jak powstajg jony; okresla tadunek
jondéw metali (np. Na, Mg, Al) oraz niemetali (np. O, Cl, S); opisuje powstawanie
wigzan jonowych (np. NaCl, MgO);

12) porownuje wiasciwosci zwigzkéw kowalencyjnych 1 jonowych (stan skupienia,
rozpuszczalnos¢ w wodzie, temperatura topnienia 1 temperatura Wwrzenia,
przewodnictwo ciepta i elektrycznosci);

13)okresla na podstawie ukladu okresowego wartosciowos¢ (wzgledem wodoru
1 maksymalng wzgledem tlenu) dla pierwiastkow grup: 1, 2, 13, 14, 15,161 17,

14)rysuje wzor strukturalny czasteczki zwiazku dwupierwiastkowego (o wigzaniach
kowalencyjnych) o znanych warto§ciowos$ciach pierwiastkdw;

15)ustala dla zwigzkow dwupierwiastkowych (np. tlenkow): nazwe na podstawie wzoru
sumarycznego, wzOr sumaryczny na podstawie nazwy, wzor sumaryczny na podstawie
wartosciowosci, wartosciowos¢ na podstawie wzoru sumarycznego.

III. Reakcje chemiczne. Uczen:

1) opisuje 1 porownuje zjawisko fizyczne i reakcje chemiczng; podaje przyklady zjawisk
fizycznych i reakcji chemicznych zachodzacych w otoczeniu czlowieka; projektuje
i przeprowadza do$wiadczenia ilustrujace zjawisko fizyczne ireakcje chemiczna;
na podstawie obserwacji klasyfikuje przemiany do reakcji chemicznych i1 zjawisk
fizycznych;

2) podaje przyktady réznych typow reakcji (reakcja syntezy, reakcja analizy, reakcja
wymiany); wskazuje substraty i produkty;

3) zapisuje réwnania reakcji chemicznych w formie czasteczkowej i jonowej; dobiera
wspotczynniki  stechiometryczne, stosujac prawo zachowania masy 1 prawo
zachowania tadunku;

4) definiuje pojecia: reakcje egzotermiczne i reakcje endotermiczne; podaje przykiady
takich reakcji;

5) wskazuje wptyw katalizatora na przebieg reakcji chemicznej; na podstawie rOwnania
reakcji lub opisu jej przebiegu odroznia reagenty (substraty 1 produkty)
od katalizatora;

6) oblicza masy czasteczkowe pierwiastkow wystepujacych w formie czasteczek
1 zwigzkow chemicznych;

7) stosuje do obliczen prawo statosci sktadu i prawo zachowania masy (wykonuje
obliczenia zwigzane ze stechiometria wzoru chemicznego irownania reakcji
chemicznej).

IV. Tlen, wodor i ich zwigzki chemiczne. Powietrze. Uczen:

1) projektuje 1 przeprowadza do$wiadczenie polegajace na otrzymaniu tlenu oraz bada
wybrane wlasciwosci fizyczne 1 chemiczne tlenu; odczytuje zréznych zrédet
(np. uktadu okresowego pierwiastkow, wykresu rozpuszczalnos$ci) informacje
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dotyczace tego pierwiastka; wymienia jego zastosowania; pisze rOwnania reakcji
otrzymywania tlenu oraz rdwnania reakcji tlenu z metalami i niemetalami;

2) opisuje wlasciwosci fizyczne oraz zastosowania wybranych tlenkéw (np. tlenku
wapnia, tlenku glinu, tlenkéw zelaza, tlenkow wegla, tlenku krzemu(IV), tlenkéw
siarki);

3) wskazuje przyczyny 1 skutki spadku stezenia ozonu w stratosferze ziemskiej;
proponuje sposoby zapobiegania powigkszaniu si¢ ,,dziury ozonowe;j”;

4) wymienia czynniki $rodowiska, ktére powoduja korozje; proponuje sposoby
zabezpieczania produktow zawierajacych zelazo przed rdzewieniem,;

5) opisuje wlasciwosci fizyczne 1 chemiczne tlenku wegla(IV) oraz funkcje tego gazu
w przyrodzie; projektuje i przeprowadza do$wiadczenie pozwalajace otrzymac oraz
wykry¢ tlenek wegla(IV) (np. w powietrzu wydychanym z phuc); pisze réwnania
reakcji otrzymywania tlenku wegla(IV) (np. reakcja spalania wegla w tlenie, rozktad
weglanow, reakcja weglanu wapnia z kwasem solnym);

6) opisuje obieg tlenu i wegla w przyrodzie;

7) projektuje i przeprowadza doswiadczenie polegajace na otrzymaniu wodoru oraz bada
wybrane jego wiasciwosci fizyczne i chemiczne; odczytuje z réznych zrodet (np.
uktadu okresowego pierwiastkow, wykresu rozpuszczalno$ci) informacje dotyczace
tego pierwiastka; wymienia jego zastosowania; pisze roéwnania reakcji otrzymywania
wodoru oraz réwnania reakcji wodoru z niemetalami; opisuje wlasciwosci fizyczne
oraz zastosowania wybranych wodorkéw niemetali (amoniaku, chlorowodoru,
siarkowodoru);

8) projektuje 1 przeprowadza doswiadczenie potwierdzajace, ze powietrze jest
mieszaning; opisuje sktad 1 wlasciwosci powietrza;

9) opisuje wlasciwosci fizyczne gazoéw szlachetnych; wyjasnia, dlaczego sg one bardzo
mato aktywne chemicznie; wymienia ich zastosowania;

10) wymienia zrodla, rodzaje 1 skutki zanieczyszczen powietrza; wymienia Sposoby
postepowania pozwalajace chroni¢ powietrze przed zanieczyszczeniami.

V. Woda i roztwory wodne. Uczen:

1) opisuje budowe czasteczki wody oraz przewiduje zdolno$¢ do rozpuszczania si¢
réznych substancji w wodzie;

2) podaje przyklady substancji, ktore nie rozpuszczaja si¢ w wodzie, oraz przyktady
substancji, ktore rozpuszczaja si¢ w wodzie, tworzac roztwory wilasciwe; podaje
przyktady substancji, ktore z woda tworza koloidy i zawiesiny;

3) projektuje 1 przeprowadza doswiadczenia dotyczace rozpuszczalnosci roéznych
substancji w wodzie;

4) projektuje i przeprowadza doswiadczenia wykazujace wpltyw réznych czynnikow na
szybko$¢ rozpuszczania substancji stalych w wodzie;

5) definiuje pojecie rozpuszczalno$é; podaje roéznice migdzy roztworem nasyconym
1 nienasyconym;

6) odczytuje rozpuszczalno$¢ substancji z tabeli rozpuszczalnosci lub z wykresu
rozpuszczalnos$ci; oblicza mase substancji, ktérg mozna rozpusci¢ w okreslonej ilosci
wody w podanej temperaturze;
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7) wykonuje obliczenia z zastosowaniem pojec: rozpuszczalno$¢, stezenie procentowe
(procent masowy), masa substancji, masa rozpuszczalnika, masa roztworu, ggstos¢
roztworu (z wykorzystaniem tabeli rozpuszczalnosci lub wykresu rozpuszczalnosci).

VI. Wodorotlenki i kwasy. Uczen:

1) rozpoznaje wzory wodorotlenkow 1 kwasOw; zapisuje wzory sumaryczne
wodorotlenkow: NaOH, KOH, Ca(OH),, AI(OH);, Cu(OH), 1 kwaséw: HCI, H,S,
HNO;, H,SOs, H,SO4, H,CO3, H3PO4 oraz podaje ich nazwy;

2) projektuje 1 przeprowadza do$wiadczenia, w wyniku ktérych mozna otrzymaé
wodorotlenek (rozpuszczalny i trudno rozpuszczalny w wodzie), kwas beztlenowy
itlenowy (np. NaOH, Ca(OH),, Cu(OH),, HCIl, H3;PQ,); zapisuje odpowiednie
roéwnania reakcji w formie czgsteczkowe;;

3) opisuje witasciwosci 1 wynikajace z nich zastosowania niektorych wodorotlenkow
1 kwasow (np. NaOH, Ca(OH),, HCI, H,SOy,);

4) wyjasnia, na czym polega dysocjacja elektrolityczna zasad i1 kwasow; definiuje
pojecia: elektrolit i nieelektrolit; zapisuje rownania dysocjacji elektrolitycznej zasad
i kwasow (w formie stopniowej dla H,S, H,COs); definiuje kwasy i zasady (zgodnie
z teorig Arrheniusa); rozrdznia poj¢cia: wodorotlenek 1 zasada;

5) wskazuje na zastosowania wskaznikéw, np. fenoloftaleiny, oranzu metylowego,
uniwersalnego papierka wskaznikowego; rozréznia dos§wiadczalnie roztwory kwasow
1 wodorotlenkéw za pomoca wskaznikow;

6) wymienia rodzaje odczynu roztworu; okresla 1 uzasadnia odczyn roztworu (kwasowy,
zasadowy, oboje¢tny);

7) postuguje si¢ skala pH; interpretuje wartos¢ pH w ujeciu jakosciowym (odczyn
kwasowy, zasadowy, obojetny); przeprowadza doswiadczenie, ktore pozwoli zbadaé
pH produktow wystepujacych w zyciu codziennym cztowieka (np. zywnosci, srodkow
czystosci);

8) analizuje proces powstawania 1 skutki kwasnych opaddéw; proponuje sposoby
ograniczajace ich powstawanie.

VII. Sole. Uczen:

1) projektuje i przeprowadza doswiadczenie oraz wyjasnia przebieg reakcji zoboj¢tniania
(HCl +NaOH); pisze réwnania reakcji zobojetniania w formie czasteczkowej
1 jonowej;

2) tworzy 1 zapisuje wzory sumaryczne soli: chlorkow, siarczkow, azotanow(V),
siarczanow(IV), siarczandw(VI), weglanow, fosforanow(V) (ortofosforanow(V));
tworzy nazwy soli na podstawie wzoréw; tworzy i zapisuje wzory sumaryczne soli na
podstawie nazw;

3) pisze rownania reakcji otrzymywania soli (kwas + wodorotlenek (np. Ca(OH),), kwas
+ tlenek metalu, kwas + metal (112 grupy uktadu okresowego), wodorotlenek
(NaOH, KOH, Ca(OH),) + tlenek niemetalu, tlenek metalu + tlenek niemetalu, metal
+ niemetal) w formie czasteczkowej;

4) pisze rownania dysocjacji elektrolitycznej soli rozpuszczalnych w wodzie;
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5) wyjasnia przebieg reakcji strgceniowej; projektuje i1 przeprowadza doswiadczenie
pozwalajace otrzymywaé substancje trudno rozpuszczalne (sole i wodorotlenki)
w reakcjach stragceniowych, pisze odpowiednie roéwnania reakcji w formie
czgsteczkowej 1 jonowej; na podstawie tablicy rozpuszczalnosci soli 1 wodorotlenkdéw
przewiduje wynik reakcji stragceniowe;;

6) wymienia zastosowania najwazniejszych soli: chlorkéw, weglanow, azotanow(V),
siarczanow(VI) 1 fosforanéw(V) (ortofosforanow(V)).

VIII. Zwiazki wegla z wodorem — weglowodory. Uczen:

IX.

1) definiuje pojecia: weglowodory nasycone (alkany) i nienasycone (alkeny, alkiny);

2) tworzy wzoOr og6lny szeregu homologicznego alkanow (na podstawie wzorow
kolejnych alkanow) i zapisuje wzor sumaryczny alkanu o podanej liczbie atomow
wegla; rysuje wzory strukturalne i poétstrukturalne (grupowe) alkanéw o tancuchach
prostych do pigciu atomow wegla w czasteczce; podaje ich nazwy systematyczne;

3) obserwuje i1 opisuje wilasciwosci fizyczne alkanow; wskazuje zwigzek migdzy
dlugoscig tancucha weglowego a wilasciwosciami fizycznymi w szeregu alkanow
(gestos¢, temperatura topnienia i temperatura wrzenia);

4) obserwuje 1 opisuje wilasciwosci chemiczne (reakcje spalania) alkandéw; pisze
réwnania reakcji spalania alkanéw przy duzym i matym dostgpie tlenu; wyszukuje
informacje na temat zastosowan alkandéw i je wymienia;

5) tworzy wzory ogblne szeregdbw homologicznych alkendéw i alkinéw (na podstawie
wzorow kolejnych alkenoéw i alkindow); zapisuje wzoér sumaryczny alkenu i alkinu
o podanej liczbie atomow wegla; tworzy nazwy alkendw 1 alkindw na podstawie nazw
odpowiednich alkanow; rysuje wzory strukturalne 1 potstrukturalne (grupowe)
alkenow 1 alkindw o tancuchach prostych do pigciu atomoéw wegla w czasteczce;

6) na podstawie obserwacji opisuje wilasciwosci fizyczne i1 chemiczne (spalanie,
przytaczanie bromu) etenu 1 etynu; wyszukuje informacje na temat ich zastosowan i je
wymienia;

7) zapisuje réwnanie reakcji polimeryzacji etenu; opisuje wiasciwosci 1 zastosowania
polietylenu;

8) projektuje 1 przeprowadza doswiadczenie pozwalajace odrozni¢ weglowodory
nasycone od nienasyconych;

9) wymienia naturalne zrédta weglowodorows;

10) wymienia nazwy produktow destylacji ropy naftowej, wskazuje ich zastosowania.

Pochodne weglowodorow. Uczen:

1) pisze wzory sumaryczne, rysuje wzory poOlstrukturalne (grupowe) i strukturalne
alkoholi monohydroksylowych o tancuchach prostych zawierajacych do pigciu
atoméw wegla w czasteczee; tworzy ich nazwy systematyczne; dzieli alkohole na
mono- i polihydroksylowe;

2) bada wybrane wiasciwosci fizyczne 1 chemiczne etanolu; opisuje wilasciwosci
1 zastosowania metanolu 1 etanolu; zapisuje rownania reakcji spalania metanolu
1 etanolu; opisuje negatywne skutki dzialania metanolu i etanolu na organizm ludzki;
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3) zapisuje wzOr sumaryczny 1 pOistrukturalny (grupowy) propano-1,2,3-triolu
(glicerolu); bada jego wtasciwosci fizyczne; wymienia jego zastosowania;

4) podaje przyklady kwasOw organicznych wystepujacych w przyrodzie (np. kwas
mréwkowy, szczawiowy, cytrynowy) 1 wymienia ich zastosowania; rysuje wzory
potstrukturalne (grupowe) i strukturalne kwasow monokarboksylowych o fancuchach
prostych zawierajacych do pigciu atomow wegla w czasteczee oraz podaje ich nazwy
Zwyczajowe 1 systematyczne;

5) bada i opisuje wybrane wlasciwosci fizyczne i1 chemiczne kwasu etanowego
(octowego); pisze w formie czgsteczkowej rownania reakcji tego kwasu
z wodorotlenkami, tlenkami metali, metalami; bada odczyn wodnego roztworu kwasu
etanowego (octowego); pisze rownanie dysocjacji tego kwasu;

6) wyjasnia, na czym polega reakcja estryfikacji; zapisuje réwnania reakcji migdzy
kwasami karboksylowymi (metanowym, etanowym) i alkoholami (metanolem,
etanolem); tworzy nazwy systematyczne i zwyczajowe estrow na podstawie nazw
odpowiednich kwasow karboksylowych (metanowego, etanowego) 1 alkoholi
(metanolu, etanolu); planuje i przeprowadza doswiadczenie pozwalajace otrzymacé
ester o podanej nazwie; opisuje wlasciwosci estrow w aspekcie ich zastosowan.

X. Substancje chemiczne o znaczeniu biologicznym. Uczen:

1) podaje nazwy i rysuje wzory poétstrukturalne (grupowe) dtugotancuchowych kwasow
monokarboksylowych  (kwasow  thuszczowych) nasyconych (palmitynowego,
stearynowego) 1 nienasyconego (oleinowego);

2) opisuje wybrane wlasciwosci fizyczne i chemiczne diugotancuchowych kwasow
monokarboksylowych; projektuje 1 przeprowadza doswiadczenie, ktore pozwoli
odr6zni¢ kwas oleinowy od palmitynowego lub stearynowego;

3) opisuje budowe czasteczki thuszczu jako estru glicerolu 1 kwaséw tluszczowych;
klasyfikuje tluszcze pod wzgledem pochodzenia, stanu skupienia 1 charakteru
chemicznego; opisuje wybrane wlasciwosci fizyczne tluszczow; projektuje
i przeprowadza do$wiadczenie  pozwalajace odr6zni¢ tlhuszcz  nienasycony
od nasyconego;

4) opisuje budowe 1 wybrane wlasciwosci fizyczne 1 chemiczne aminokwasow
na przyktadzie kwasu aminooctowego (glicyny); pisze roéwnanie reakcji kondensacji
dwoch czasteczek glicyny;

5) wymienia pierwiastki, ktérych atomy wchodza w sklad czasteczek biatek; definiuje
biatka jako zwigzki powstajagce w wyniku kondensacji aminokwasow;

6) bada zachowanie si¢ biatka pod wptywem ogrzewania, etanolu, kwasow i zasad, soli
metali cigzkich (np. CuSQOy) i chlorku sodu; opisuje r6znice w przebiegu denaturacji
i koagulacji biatek; wymienia czynniki, ktore wywoluja te procesy; projektuje
1 przeprowadza doswiadczenia pozwalajace wykry¢ obecno$¢ biatka za pomoca
stezonego roztworu kwasu azotowego(V) w réznych produktach spozywczych;

7) wymienia pierwiastki, ktorych atomy wchodza w sklad czasteczek cukrow
(weglowodanow); klasyfikuje cukry na proste (glukoza, fruktoza) 1 zlozone
(sacharoza, skrobia, celuloza);
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8) podaje wzor sumaryczny glukozy 1 fruktozy; bada i1 opisuje wybrane wlasciwosci
fizyczne glukozy i fruktozy; wymienia i opisuje ich zastosowania;

9) podaje wzor sumaryczny sacharozy; bada i opisuje wybrane wilasciwosci fizyczne
sacharozy; wskazuje na jej zastosowania;

10) podaje przyklady wystepowania skrobi i celulozy w przyrodzie; podaje wzory
sumaryczne tych zwiazkow; wymienia roznice w ich wlasciwosciach fizycznych;
opisuje znaczenie 1 zastosowania tych cukréw; projektuje 1 przeprowadza
do$wiadczenia pozwalajace wykry¢ obecno$¢ skrobi za pomoca roztworu jodu
w roznych produktach spozywczych.

Warunki i sposob realizacji

Istotng funkcj¢ w nauczaniu chemii jako przedmiotu przyrodniczego peini eksperyment
chemiczny. Umozliwia on rozwijanie aktywno$ci ucznidow 1 ksztattowanie samodzielnos$ci
w dzialaniu. Dzi¢gki samodzielnemu wykonywaniu doswiadczen lub ich aktywnej obserwacji,
uczniowie poznajg metody badawcze oraz sposoby opisu i prezentacji wynikow.

W nauczaniu chemii w szkole podstawowej istotne jest, aby wygospodarowa¢ czas na
przeprowadzanie doswiadczen chemicznych.

Aby edukacja w zakresie chemii byta mozliwie najbardziej skuteczna, zajecia powinny by¢
prowadzone w niezbyt licznych grupach (podzial na grupy) w salach wyposazonych
w niezbedne sprzety i odczynniki chemiczne. Nauczyciele moga w doswiadczeniach
wykorzystywac substancje znane uczniom z zycia codziennego (np. naturalne wskazniki
kwasowo-zasadowe, ocet, make, cukier), pokazujac w ten sposéb obecno$¢ chemii w ich
otoczeniu.

Dobdér wiadomosci 1 umiejetnosci wskazuje na konieczno$¢ taczenia wiedzy teoretycznej
z doswiadczalng. Tre$ci nauczania opracowano tak, aby uczniowie mogli sami obserwowac
1 bada¢ wilasciwosci substancji 1 zjawiska oraz projektowac i przeprowadza¢ doswiadczenia
chemiczne, interpretowa¢ ich wyniki 1 formutowa¢ uogoélnienia. Istotne jest rowniez
samodzielne wykorzystywanie 1 przetwarzanie informacji oraz ksztalttowanie nawykow ich
krytycznej oceny.

Zakres treSci nauczania stwarza wiele mozliwosci pracy metoda projektu edukacyjnego
(szczegblnie o charakterze badawczym), metodg eksperymentu chemicznego lub innymi
metodami pobudzajacymi aktywno$¢ poznawczg uczniéw, co pozwoli im na pozyskiwanie
1 przetwarzanie informacji na rézne sposoby i z réznych zrodet. Obserwowanie, wycigganie
wnioskow, stawianie hipotez 1 ich weryfikacja mogg nauczy¢ ucznidw tworczego
1 krytycznego myslenia. Moze to pomoc w ksztattowaniu postawy odkrywcy i1 badacza
z umiejetnosciag weryfikacji poprawnosci nowych informacji.
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W pozyskiwaniu niezbgdnych informacji, wykonywaniu obliczen, interpretowaniu wynikoéw
1 wreszcie rozwigzywaniu bardziej ztozonych problemow metoda projektu edukacyjnego,
bardzo pomocnym narzedziem moze okaza¢ si¢ komputer z celowo dobranym
oprogramowaniem oraz dostegpnymi w internecie zasobami cyfrowymi.

Proponuje si¢ nastgpujacy zestaw doswiadczen do wykonania samodzielnie przez uczniow lub
w formie pokazu nauczycielskiego:

1) badanie wilasciwosci fizycznych (np. stanu skupienia, barwy, rozpuszczalnosci
w wodzie 1 benzynie, oddzialywania z magnesem, kruchosci, plastycznos$ci, gestosci)
oraz chemicznych (np. odczynu wodnego roztworu, pH, palnosci) wybranych
produktow (np. soli kuchennej, cukru, maki, octu, oleju jadalnego, wody, wegla, glinu,
miedzi, zelaza);

2) sporzadzanie mieszanin jednorodnych i niejednorodnych, rozdzielanie tych mieszanin:
rozdzielanie dwoch cieczy mieszajacych 1 niemieszajacych si¢ ze soba; rozdzielanie
zawiesiny na skladniki;

3) ilustracja zjawiska fizycznego i reakcji chemiczne;j;

4) reakcja otrzymywania, np. siarczku zelaza(Il) jako ilustracja reakcji syntezy,
termicznego rozktadu weglanu wapnia jako ilustracja reakcji analizy i1 reakcja
np. magnezu z kwasem solnym jako ilustracja reakcji wymiany;

5) badanie efektu termicznego reakcji chemicznych (np. magnezu z kwasem solnym)
izjawisk fizycznych (np. tworzenie mieszaniny ozigbiajacej, rozpuszczanie
wodorotlenku sodu);

6) badanie, czy powietrze jest mieszaning;

7) otrzymywanie tlenu, wodoru, tlenku wegla(IV), badanie wybranych witasciwosci
fizycznych i chemicznych tych gazoéw;

8) badanie wptywu réznych czynnikow (np. obecnos$ci: tlenu, wody, chlorku sodu)
na powstawanie rdzy. Badanie sposobow ochrony produktow stalowych przed
korozja;

9) badanie zdolnosci rozpuszczania si¢ w wodzie réoznych produktéw (np. cukru, soli
kuchennej, oleju jadalnego, benzyny);

10) badanie wplywu roznych czynnikow (temperatury, mieszania, stopnia rozdrobnienia)
na szybkos¢ rozpuszczania si¢ cial stalych w wodzie;

11) otrzymywanie wodnego roztworu wodorotlenku sodu w reakcji sodu z woda oraz
wodnego roztworu wodorotlenku wapnia w reakcji tlenku wapnia z woda w obecnosci
fenoloftaleiny lub uniwersalnego papierka wskaznikowego. Otrzymywanie
wodorotlenku miedzi(II) w reakcji stragceniowej zachodzacej po zmieszaniu
np. wodnego roztworu siarczanu(VI) miedzi(Il) z wodnym roztworem wodorotlenku
sodu;

12) otrzymywanie kwaséw tlenowych na przykladzie kwasu fosforowego(V)
(ortofosforowego(V)) w obecnosci oranzu metylowego;

13) badanie przewodnictwa elektrycznego wody destylowanej oraz wodnych roztworéw
wybranych substancji (np. sacharozy, wodorotlenku sodu, chlorku sodu,
chlorowodoru, kwasu etanowego (octowego));
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14) badanie odczynu oraz pH wody destylowanej, a takze kwasu solnego 1 wodnego
roztworu wodorotlenku sodu za pomoca wskaznikow (np. fenoloftaleiny, oranzu
metylowego, uniwersalnego papierka wskaznikowego);

15) badanie odczynu oraz pH zywnos$ci (np. napoju typu cola, mleka, soku z cytryny,
wodnego roztworu soli kuchennej) oraz srodkoéw czystosci (np. ptynu do prania, ptynu
do mycia naczyn);

16) badanie zmiany barwy wskaznikow (np. oranzu metylowego) w trakcie mieszania
kwasu solnego i wodnego roztworu wodorotlenku sodu;

17) otrzymywanie trudno rozpuszczalnych soli 1 wodorotlenkow;

18) obserwacja reakcji spalania alkanow (metanu lub propanu), identyfikacja produktow
spalania;

19) odrdéznianie weglowodorow nasyconych od nienasyconych (np. woda bromow3);

20) badanie wlasciwosci fizycznych (stanu skupienia, barwy, rozpuszczalnosci w wodzie)
1 chemicznych (odczynu, spalania) etanolu;

21) badanie wtasciwosci fizycznych (stanu skupienia, barwy, rozpuszczalnosci w wodzie)
propano-1,2,3-triolu (glicerolu);

22)badanie wlasciwosci fizycznych (stanu skupienia, barwy, rozpuszczalno$ci w wodzie)
oraz chemicznych (odczynu, dziatania na zasady, tlenki metali, metale, spalania)
kwasu etanowego (octowego);

23)badanie wlasciwosci fizycznych (stanu skupienia, barwy, rozpuszczalnosci w wodzie)
1 chemicznych (odczynu, dzialania na zasady, tlenki metali, metale, spalania)
dhugotancuchowych kwasow karboksylowych;

24)dzialanie kwasu karboksylowego (np. metanowego) na alkohol (np. etanol)
w obecnosci stezonego kwasu siarkowego(V1);

25) odroznianie thuszczu nasyconego od nienasyconego (np. wodg bromowg);

26)badanie wlasciwosci bialek (podczas: ogrzewania, rozpuszczania w wodzie
1 rozpuszcezalnikach organicznych, w kontakcie z solami metali lekkich 1 cigzkich oraz
zasadami 1 kwasami);

27)wykrywanie za pomocg stezonego kwasu azotowego(V) obecnosci biatka
w produktach spozywczych;

28) badanie wtasciwosci fizycznych (stanu skupienia, barwy, rozpuszczalnosci w wodzie,
przewodnictwa elektrycznego) 1 chemicznych (odczynu) weglowodandéw prostych
1 ztozonych;

29) wykrywanie za pomoca roztworu jodu obecnosci skrobi w produktach spozywczych.

FIZYKA

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I.  Wykorzystanie poje¢ 1 wielkosci fizycznych do opisu zjawisk oraz wskazywanie ich
przyktadéw w otaczajacej rzeczywistosci.

II.  Rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych.



