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-terapeutycznej, estetycznej, integrującej, ludycznej i kreacyjnej, przyczynia się do 

kształtowania osobowości młodego człowieka otwartego na świat i wyzwania, które niesie 

współczesność. Zadaniem muzyki jest przede wszystkim rozwijanie wrażliwości, wyobraźni  

i kreatywności uczniów. Nie do przecenienia jest również znaczenie emocjonalne muzyki, które 

niesie aktywne muzykowanie i jej percepcja. Emocjonalność stanowi istotny czynnik 

kształtujący rozwój ucznia i determinujący postrzeganie siebie, innych ludzi i świata. Znaczącą 

rolę w tym procesie pełni nauczyciel muzyki, którego zadaniem jest nieustanne dążenie do 

uwrażliwienia ucznia na jej piękno, potrzebę obcowania z nią, przyjemność jaką niesie oraz na 

uświadomienie obecności muzyki w życiu człowieka, każdej grupy społecznej, kultury i czasu 

historycznego. Szczególnie ważne jest, aby uczeń doświadczał radości z muzykowania. 

Uzupełnieniem muzykowania podczas zajęć oraz szansą na rozwijanie zainteresowań, 

predyspozycji i uzdolnień uczniów może być ich udział w zespole muzycznym. Zajęcia te 

powinny odbywać się w grupie międzyklasowej, na poziomie danego etapu edukacyjnego. 

Wyjątkowe znaczenie w nauczaniu i uczeniu się przez uczniów przedmiotu posiada muzyczna 

aktywność własna nauczyciela, który poprzez kompetencje warsztatowe (specjalistyczne), 

kreatywne, osobowościowe, dydaktyczne i wychowawcze, a także indywidualny rodzaj pasji, 

wchodzi w specyficzną interakcję z uczniami opartą na humanistycznych intencjach edukacji. 

 

Plastyka 

Plastyka rozbudza wrażliwość na piękno przyrody i wartości urzeczywistnione w dziełach 

sztuki, zachęca do indywidualnej i zespołowej ekspresji artystycznej, rozwija wyobraźnię 

twórczą i kreatywne myślenie abstrakcyjne, przydatne w każdej dziedzinie życia i w edukacji 

oraz kształci świadomość, że sztuka jest ważną sferą działalności człowieka i przygotowuje do 

świadomego korzystania z dorobku kultury. Plastyka jest także ważnym elementem 

wychowania: stanowi wartościową ofertę wypełnienia wolnego czasu, wspiera integrację 

społeczną uczniów, wprowadza w zagadnienia wiążące się z ochroną dóbr kultury i własności 

intelektualnej, traktuje sztukę, jako źródło wzruszeń i nauki, a pracę artystyczną – jako wyraz 

wiary w siebie i odwagi. Uczy także szacunku dla narodowego i światowego dziedzictwa 

kulturowego. 

 

Historia 

Nadrzędnymi celami kształcenia historycznego w szkole podstawowej są: rozbudzanie 

zainteresowania przeszłością – począwszy od historii swojej rodziny, przez historię lokalną i 
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regionalną po historię Polski i powszechną, budowanie szacunku dla wszystkich ludzi oraz 

dokonań Polaków i innych narodów. 

Na lekcjach historii są wyjaśniane takie pojęcia jak ojczyzna, naród, państwo, symbole 

narodowe, patriotyzm. Kształtowana jest pamięć historyczna i krytyczne myślenie, 

świadomość obywatelska, postawa szacunku i odpowiedzialności za własne państwo. 

Przekazywane są takie wartości jak: dobro, piękno, prawda, odpowiedzialność, odwaga, 

solidarność, sprawiedliwość, tolerancja i wolność. Kształcenie historyczne w ocenach 

przeszłości ma dbać o rzetelność przekazu, a także dostarczać uczniom narzędzi do 

samodzielnego zdobywania i poszerzania wiedzy. 

Historia kształtuje takie kompetencje humanistyczne jak: umiejętność samodzielnego 

poszukiwania wiedzy i korzystania z różnorodnych źródeł informacji, formułowanie własnych 

opinii, sprawność językową. 

 

Wiedza o społeczeństwie 

Wiedza o społeczeństwie to przedmiot interdyscyplinarny korzystający w szkole podstawowej 

z dorobku nauk społecznych (socjologii, nauk o polityce i administracji, elementów: nauk  

o komunikacji społecznej i mediach, psychologii, ekonomii, nauk o stosunkach 

międzynarodowych i nauk prawnych) oraz elementów nauk humanistycznych (etnologii  

i antropologii). Przedmiot bazuje także na wiedzy i umiejętnościach uczniów z zakresu języka 

polskiego, historii i geografii. 

Cele kształcenia (wymagania ogólne) przedmiotu zostały sformułowane dla czterech obszarów: 

wiedza i rozumienie; wykorzystanie i tworzenie informacji; rozumienie siebie oraz 

rozpoznawanie i rozwiązywanie problemów; komunikowanie i współdziałanie. Realizacja 

celów i treści kształcenia ma służyć kształtowaniu postaw obywatelskich i prowspólnotowych 

uczniów. Treści te skonstruowano według koncepcji kręgów środowiskowych – od 

pierwotnych grup społecznych przez społeczność lokalną i regionalną, wspólnotę narodową  

i państwową, aż do społeczności międzynarodowej. 

 

Przyroda 

Nadrzędnym celem przedmiotu przyroda w klasie IV jest przybliżenie uczniowi najbliższego 

otoczenia, stworzenie możliwości poznania składników krajobrazu i zależności zachodzących 

w przyrodzie. Obszarem działania powinna być przede wszystkim okolica szkoły i miejsca 
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Nauczyciele plastyki mają obowiązek dostosowywania wymagań do indywidualnych potrzeb, 

możliwości i predyspozycji uczniów. Dotyczy to zwłaszcza uczniów ze specjalnymi 

potrzebami edukacyjnymi, których charakteryzuje szczególna wrażliwość artystyczna i 

zdolności twórcze. Uczniów przejawiających szczególne pasje artystyczne, należy wspierać w 

rozwoju. 

Istotne znaczenie w rozwoju ma też wychowanie w poczuciu odpowiedzialności i szacunku dla 

prac własnych i cudzych, w tym dziedzictwa kulturowego. Może się to przejawiać także w 

tworzeniu zbioru własnych prac, ich dokumentowaniu i zgodnym z prawem publikowaniu. 

Nauczyciele powinni zwracać uwagę i uwrażliwiać uczniów na ochronę własności 

intelektualnej i nie dopuszczać do tworzenia plagiatów oraz publikowania m.in. w mediach prac 

bez zgody twórcy oraz prac przedstawiających inne osoby bez ich zgody (ochrona wizerunku). 

Powinni też kształtować postawy właściwie rozumianej tolerancji dla twórczości innych osób, 

z uwzględnieniem poszanowania godności człowieka oraz postawy odpowiedzialności za treść 

i formę własnej twórczości plastycznej. 

 
 

HISTORIA 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

I. Chronologia historyczna. 

1. Odróżnianie przeszłości, teraźniejszości i przyszłości.  

2. Posługiwanie się podstawowymi określeniami czasu historycznego: epoka, okres p.n.e., 

okres n.e., tysiąclecie, wiek, rok. 

3. Obliczanie upływu czasu między wydarzeniami historycznymi. 

4. Umieszczanie procesów, zjawisk i faktów historycznych w czasie oraz porządkowanie ich 

i ustalanie związków przyczynowo-skutkowych.  

5. Dostrzeganie zmiany w życiu politycznym i społecznym oraz ciągłości w rozwoju 

kulturowym. 

 

II. Analiza i interpretacja historyczna. 

1. Krytyczne analizowanie informacji uzyskanych z różnych źródeł (w tym 

kartograficznych), próba wyciągania z nich wniosków. 
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2. Lokalizacja w przestrzeni procesów, zjawisk i faktów historycznych przy wykorzystaniu 

map i planów w różnych skalach. 

3. Rozróżnianie w narracji historycznej warstwy informacyjnej, wyjaśniającej i oceniającej.  

4. Objaśnianie związków przyczynowo-skutkowych, analizowanie zjawisk i procesów 

historycznych. 

5. Dostrzeganie potrzeby poznawania przeszłości dla rozumienia procesów zachodzących 

we współczesności. 

 

III. Tworzenie narracji historycznej. 

1. Konstruowanie ciągów narracyjnych przy wykorzystaniu zdobytych informacji 

źródłowych. 

2. Posługiwanie się pojęciami historycznymi i wyjaśnianie ich znaczenia. 

3. Przedstawianie argumentów uzasadniających własne stanowisko w odniesieniu do 

procesów i postaci historycznych. 

4. Tworzenie krótkich i długich wypowiedzi: planu, notatki, rozprawki, prezentacji. 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

KLASA IV 

 

I. Elementy historii rodzinnej i regionalnej. Uczeń:  

1) zbiera informacje na temat historii swojej rodziny, gromadzi pamiątki rodzinne  

i opowiada o nich; 

2) poznaje historię i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej szczególnie zasłużonych; zna 

lokalne zabytki i opisuje ich dzieje.  

 

II. Najważniejsze elementy polskiego dziedzictwa kulturowego. Uczeń: 

1) zna symbole narodowe (barwy, godło, hymn państwowy), najważniejsze święta narodowe 

i państwowe, potrafi wytłumaczyć ich znaczenie; 

2) wiąże najważniejsze zabytki i symbole kultury polskiej z właściwymi regionami. 

 

III. Refleksja nad historią jako nauką. Uczeń: 

1) wyjaśnia, na czym polega praca historyka;  

2) wskazuje sposoby mierzenia czasu w historii i posługuje się pojęciami chronologicznymi; 
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3) rozpoznaje rodzaje źródeł historycznych; 

4) odróżnia historię od dziejów legendarnych. 

 

IV. Postacie i wydarzenia o doniosłym znaczeniu dla kształtowania polskiej tożsamości 

kulturowej. Uczeń sytuuje w czasie i opowiada o: 

1) księciu Mieszku i czeskiej Dobrawie – chrzcie Polski; 

2) Bolesławie Chrobrym – pierwszym królu – i zjeździe w Gnieźnie; 

3) Kazimierzu Wielkim – ostatnim z Piastów; 

4) królowej Jadwidze, Władysławie Jagielle, unii polsko-litewskiej i zwycięstwie 

grunwaldzkim; 

5) Mikołaju Koperniku i krakowskich żakach; 

6) Janie Zamoyskim – wodzu i mężu stanu; 

7) królu Janie III Sobieskim i innych bohaterach wojen XVII w.; 

8) Tadeuszu Kościuszce i kosynierach spod Racławic; 

9) Janie Henryku Dąbrowskim i Józefie Wybickim oraz polskim hymnie; 

10) Romualdzie Traugutcie i powstańczym państwie; 

11) Marii Skłodowskiej-Curie – laureatce Nagrody Nobla; 

12) Józefie Piłsudskim i jego żołnierzach; 

13) Eugeniuszu Kwiatkowskim i budowie Gdyni; 

14) „Zośce”, „Alku”, „Rudym” i „Szarych Szeregach”;  

15) Witoldzie Pileckimi – jego wojennych i powojennych wyborach, Danucie Siedzikównie 

„Ince”; 

16) papieżu Janie Pawle II i jego pierwszej pielgrzymce do Polski;  

17) „Solidarności” i jej bohaterach. 

 

Treści dodatkowe, nieobowiązkowe, do wyboru przez nauczyciela w porozumieniu z uczniami. 

Nauczyciel może zaproponować także inną tematykę, ważną dla jego uczniów. 

1. Plemiona słowiańskie. 

2. Misja św. Wojciecha. Zakony w Polsce. Rozwój piśmiennictwa i rolnictwa. 

3. Zamki i rycerze. Znaczenie, uzbrojenie, obyczaje.  

4. Złoty wiek kultury polskiej. Osiągnięcia architektury i sztuki – Wawel. 

5. Gdańsk – Polska spichlerzem Europy. Miasto, port, rozwój handlu zbożem. 

6. Zygmunt III Waza. Warszawa stolicą Polski. 
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7. Obiady czwartkowe króla Stanisława Augusta Poniatowskiego. Rozkwit kultury za 

ostatniego króla. 

8. Strajk dzieci we Wrześni. Germanizacja, rusyfikacja. 

9. Bitwa Warszawska 1920 r. 

 

KLASY V–VIII 

 

I. Cywilizacje starożytne. Uczeń:  

1) porównuje koczowniczy tryb życia z osiadłym; 

2) umiejscawia w czasie i przestrzeni cywilizacje Starożytnego Wschodu oraz cywilizacje 

starożytnej Grecji i starożytnego Rzymu;  

3) charakteryzuje system wierzeń w Egipcie, Grecji i Rzymie, religię starożytnego Izraela; 

wyjaśnia różnicę między politeizmem a monoteizmem;  

4) umiejscawia w czasie i zna różne systemy sprawowania władzy oraz organizację 

społeczeństwa w Egipcie, Atenach peryklejskich i Rzymie; 

5) charakteryzuje najważniejsze osiągnięcia kultury materialnej i duchowej świata 

starożytnego w różnych dziedzinach: filozofii, nauce, prawie, architekturze, sztuce, 

literaturze; 

6) umiejscawia w czasie i przestrzeni narodziny oraz rozprzestrzenianie się chrześcijaństwa. 

 

II. Bizancjum i świat islamu. Uczeń:  

1) umiejscawia w czasie i przestrzeni narodziny islamu i wyjaśnia wpływ cywilizacji 

muzułmańskiej na Europę; 

2) umiejscawia w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i rozpoznaje osiągnięcia kultury 

bizantyjskiej (prawo, architektura, sztuka); dostrzega różnice między chrześcijaństwem 

wschodnim i zachodnim.  

 

III. Średniowieczna Europa. Uczeń charakteryzuje władzę królewską, cesarską i papieską 

oraz relacje między nimi. 

 

IV. Społeczeństwo i kultura średniowiecznej Europy. Uczeń:  

1) przedstawia instytucje systemu lennego, wyjaśnia pojęcie stanu i charakteryzuje podziały 

społeczne w średniowieczu;  


